
BAGNO TURCO ROMA
RELAX PER CORPO E MENTE
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Misure esterne - centimetri
Larghezza x Profondità x Altezza
110 x 110 x 210 cm

2 sedute

Misure esterne - centimetri
Larghezza x Profondità x Altezza
210 x 110 x 210 cm

4 sedute Misure esterne - centimetri
Larghezza x Profondità x Altezza
210 x 210 x 210 cm

6 sedute

Ingresso angolare

Modelli e Dimensioni
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La rilassante sensazione del vapore è
un’esperienza che trova antiche radici.  Nel
passato pietre particolari venivano gettate
nell’acqua bollente allo scopo di creare un
piacevole e caldo vapore.  Il vapore veniva anche
usato in alcune antiche forme di religione, e
nelle società mediterranee -come ad esempio
nell’Impero Romano- era considerato uno
strumento importante per l’igiene personale.

Le prime cabine di vapore si sono nel tempo
evolute seguendo la cultura del bagno turco
ma con caratteristiche e modalità diverse.
Particolarmente noti, ad esempio, i bagni termali
romani, utilizzati per rilassarsi e per creare
relazioni sociali; caratterizzavano questi bagni
un sistema di riscaldamento a pavimento tramite
canali dai quali fuori usciva l’aria calda.

I bagni termali romani furono poi introdotti
nella società dell’Europa Centrale e per anni
hanno rappresentato un importante luogo
d’incontro e di socializzazione, precorrendo gli
attuali centri benessere. Purtroppo gli antichi
centri termali con il passare dei secoli svanirono
dalla pratica quotidiana, e solo nel tardo 19°
secolo il bagno di vapore come la sauna
ricomparvero. Oggi rappresentano pratiche
fondamentali all’interno dei Centri Benessere
e dei Bagni Turchi.

La Serie dei Bagni Turchi Roma è stata
concepita per rispondere ad esigenze private
all’interno della propria casa, come
pubbliche in centri termali e centri
benessere. Qualsiasi sia la soluzione
prescelta, la serie Bagni Turchi Roma è in
grado di offrire un design funzionale
combinato ad un ambiente confortevole.

BAGNO TURCO ROMA
Rivivere antiche tradizioni
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Proprio come gli antichi Romani,
consapevoli dei benefici della pratica del
Bagno Turco, lasciate che le nuvole di
vapore vi circondino originando una
piacevole sensazione di rilassamento
totale!

Dopo il successo delle saune Finlandesi,
grazie a lunghe ed importanti ricerche
sul benessere, i nostri esperti sono giunti
a quest’importante traguardo: la
realizzazione di una cabina a vapore
pratica e moderna in grado di produrre
un clima come quello che potevano
godere gli antichi Romani migliaia di
anni fa.Un bagno turco in grado di
garantire un ambiente riposante ed un
comfort assoluto, la cui tecnologia
all’avanguardia consente l’esatto
controllo della temperatura, ricreando
l’ambiente perfetto per ogni esigenza
individuale.

Proprio come la Sauna Finlandese, il
bagno turco offre un’esperienza
piacevole ed entrambe assicurano grandi
benefici, seppure attraverso un clima e
delle temperature molto differenti.
Mentre la Sauna è caratterizzata da un
caldo secco, il bagno di vapore si realizza
in un clima caldo-umido, con un’umidità
molto alta (intorno al 100%) e una
temperatura ambiente relativamente
bassa (circa 45° C).

Come per la sauna, inoltre, anche
nell’utilizzo del bagno turco, è necessario
rispettare l’interazione tra il caldo ed il
freddo; una corretta miscela tra i due
assicura il massimo beneficio. Ricordate
di fare seguire ogni seduta al bagno
turco da una fase di raffreddamento. Il
vostro rientro nella cabina a vapore potrà
avvenire ogni qualvolta lo desiderate,
allo stesso tempo sarà necessario un
periodo d’intervallo tra le varie sedute,
così da aumentare ed esaltare il
benessere ed il relax raggiunto.

BAGNO TURCO
RELAX PER CORPO E MENTE

La combinazione di un ben studiato
generatore di vapore dall’affidabilità
indiscussa, e di una cabina costruita con
prodotti di qualità, vi permetterà un
piacevole bagno di vapore, rilassante e
privo d’inconvenienti, e questo per molti
anni!

Proverete un senso di benessere e
soddisfazione per la nuova energia
ritrovata che il bagno turco vi apporterà,
oltre ad essere un’eccellente terapia in
particolari condizioni di salute.
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Scrollatevi di dosso lo stress causato da giornate
impegnative. Il bagno turco Roma vi offre l’opportunità
di rilassarvi immersi in nuvole di piacevole vapore.

Siamo certi che troverete tra i modelli disponibili
quello adatto a voi. Rivolgendovi al vostro rivenditore,
sarete consigliati sul bagno turco più adatto alle
vostre esigenze, per usi privati che pubblici.

Caratterizzano tutti i nostri modelli materiali di pregio
e indiscussa qualità; l’acrilico delle superfici levigato
e non poroso rende piacevole l’uso, garantendo allo
stesso tempo facilità di pulizia e manutenzione. Gli
elementi della parete con spazi di seduta molto ampi
e confortevoli sono stati accuratamente pensati per
permettere una posizione corretta, oltre che rilassante.

Anche i benefici estetici vanno
considerati. Il bagno turco è
raccomandato per chi desidera una pelle
soffice, liscia e in salute; il vapore, infatti,
apre i pori ed elimina le impurità,
lasciando la pelle pulita e fresca.

Un bagno turco ROMA vi aiuterà a
proteggere la vostra salute, valorizzare
il vostro aspetto oltre a procurarvi grande
piacere grazie alla sensazione di
rilassatezza raggiunta dal corpo e dalla
mente.
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Model HSS-HST

Il bagno a vapore Roma è il risultato di una
scelta flessibile in termini di modelli disponibili
e di capacità massima d’accoglienza.
Rappresenta una soluzione pratica ed ottimale
sotto il profilo economico sia per utilizzo
commerciale che privato.

La struttura è costituita da pannelli prefabbricati
in materiale acrilico brillante antigraffio e non
porosi con rinforzo in ABS – compresa la
copertura – che assicurano una facile
manutenzione ed alti livelli d’igiene.
I pannelli della struttura laterale di 8 mm di
spessore offrono confortevoli sedute integrate,
con rinforzi particolari fino a 16 mm sull’area
di seduta che assicurano robustezza e stabilità
alla cabina.

Ogni cabina comprende i necessari accessori –
getti di vapore e deflettori (la quantità è basata
sulla grandezza della cabina), illuminazione a
basso voltaggio con globo in vetro opaco, prese
d’aria regolabili, struttura di base con profili in
alluminio anodizzato e tutte gli altri particolari
utili.
La finitura esterna può essere fornita su richiesta.

HARDWARE
Generatori di vapore HSX

serbatoio dell´acqua in acciaio, anti-corrosione
capienza 5,5 l
controllo elettronico del livello dell´acqua
potenza 230V 1N/400V3N o
240V monofase/415V trifase
design modernoe compatto
versione da appoggio o da parete
facile manutenzione e semplice riparazione
accesso diretto al serbatoio dell´acqua
elementi riscaldanti sostituibili, protezione termofusa
possibilità di connessione fino a 4 generatori x 14 kW
sistema di controllo con display a LED
kit di drenaggio automatico per il serbatoio dell´acqua
(opzionale)
protezione in teflon per gli elementi filtranti (opzionale)
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Requisiti d´installazione per bagno a vapore modello ROMA
Buon livellamento del pavimento con un’inclinazione centrale per il
drenaggio (i pavimenti piastrellasti sono un’ottima scelta)
Drenaggio centrale, con griglia, non inferiore a 40 mm.
Buona ventilazione della camera verso l’esterno
Potenza richiesta: 400 V trifase
Disponibilità permanente della rete idrica con pressione tra 2 e 5 bar.
In presenza di durezza acqua superiore a 4°dH  è richiesto un sistema
di trattamento (altamente consigliato in caso di uso commerciale)
Distanza max. di 5 m. tra generatore di vapore e cabina
I tubi non sono inclusi e devono essere posizionati sul
luogo di installazione, 22 mm (1/2 “) filetto standard
Il bagno a vapore ROMA è da assemblare dal lato esterno,
distanza minima dalle pareti circostanti 60 cm

Pulsante di accensione/spegnimento
(a sostituzione della centralina)

Installazione esterna o interna
Display con LED ed orologio,
timer programmato,
indicazioni luminose per
ventilatore e aromaterapia
Controllo accurato della
temperatura
Quattro differenti programmi di
bagni
Funzionamento continuo
Funzione allarme

Kit autopulente

Centralina di controllo HSX

Programma di accensione min. di 45 minuti
Installazione esterna o interna
Diametro di 4 cm.

Drenaggio automatico del serbatoio dell´acqua dopo l´utilizzo
garantendo una lunga durata degli elementi riscaldanti
Cavo di collegamento incluso
Facile installazione ( il kit autopulente non sostituisce il sistema
di trattamento dell´acqua; oltre a dovere tenere in considerazione
la presenza d´acqua particolarmente dura)

Valvola di drenaggio per
pressione eccessiva

 pre-installata, con 
 marchio rosso
 sicura ed affidabile

Sistema di illuminazione
del bagno a vapore
globo in ceramica
smerigliata con
zoccolo tipo E27

Bocchettone di
vapore con deflettore

Sistema di controllo
ROMA



helo GmbH  
D-34593 Knüllwald-Wallenstein

Tel. +49 / (0) 56 86 / 9 98-0
Fax +49 / (0) 56 86 / 9 98-147
   
www.helo-sauna.de
info@helo-sauna.de

SAUNA TRADIZIONALE

 4
/0

9 
   

  2
08

55

UN RANGE COMPLETO
DI SAUNE E
BAGNI TURCHI

SAUNA AD INFRAROSSI




